RESULTADDS DA APTIDAD FISICA BASICO

AVALIA';:AI] INI[:IAI. uutUhru (os valores indicam % de alunos que alcangaram a Zona Saudavel)
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EXT BRC IMP HZ FLX OMB

>= 80% da turma na ZSAF TREINO PARA MANTER A CAPACIDADE

50% a 80% da turma na ZSAF TREINO PRIORITARIO PARA MELHORAR A CAPACIDADE

<50% da turma na ZSAF TREINO MUITO PRIORITARIO PARA MELHORAR A CAPACIDADE

Responsavel: Carlos Saraiva 14/01/2019



RESULTADDS DA APTIDAD FISICA BASICO

AVALIA';:AI] INI[:IAI. uutUhru (os valores indicam % de alunos que alcangaram a Zona Saudavel)
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>= 80% da turma na ZSAF TREINO PARA MANTER A CAPACIDADE

50% a 80% da turma na ZSAF TREINO PRIORITARIO PARA MELHORAR A CAPACIDADE

<50% da turma na ZSAF TREINO MUITO PRIORITARIO PARA MELHORAR A CAPACIDADE

Responsavel: Carlos Saraiva 14/01/2019



RESULTADDS DA APTIDAD FISICA SECUNDARIO

AVALIA';:AI] INI[:IAI. uutUhru (os valores indicam % de alunos que alcangaram a Zona Saudavel)
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>= 80% da turma na ZSAF TREINO PARA MANTER A CAPACIDADE

50% a 80% da turma na ZSAF TREINO PRIORITARIO PARA MELHORAR A CAPACIDADE

<50% da turma na ZSAF TREINO MUITO PRIORITARIO PARA MELHORAR A CAPACIDADE

Responsavel: Carlos Saraiva 14/01/2019




RESULTADOS DA APTIDAD FISICA
AVALIACAD INICIAL
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>= 80% da turma na ZSAF

TREINO PARA MANTER A CAPACIDADE

50% a 80% da turma na ZSAF

TREINO PRIORITARIO PARA MELHORAR A CAPACIDADE

Responsavel: Carlos Saraiva

<50% da turma na ZSAF

TREINO MUITO PRIORITARIO PARA MELHORAR A CAPACIDADE

14/01/2019




RESULTADDS DA APTIDAD FISICA PROFISSIONAL

AVALIAEA[I INI[:IAI. DutUhPﬂ (os valores indicam % de alunos que alcangaram a Zona Saudavel)
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>= 80% da turma na ZSAF TREINO PARA MANTER A CAPACIDADE

50% a 80% da turma na ZSAF TREINO PRIORITARIO PARA MELHORAR A CAPACIDADE

<50% da turma na ZSAF TREINO MUITO PRIORITARIO PARA MELHORAR A CAPACIDADE

Responsavel: Carlos Saraiva 14/01/2019



RESULTADDS DA APTIDAD FISICA PROFISSIONAL

AVALIAEA[I INI[:IAI. uutUhPﬂ (os valores indicam % de alunos que alcangaram a Zona Saudavel)
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>= 80% da turma na ZSAF TREINO PARA MANTER A CAPACIDADE

50% a 80% da turma na ZSAF TREINO PRIORITARIO PARA MELHORAR A CAPACIDADE

<50% da turma na ZSAF TREINO MUITO PRIORITARIO PARA MELHORAR A CAPACIDADE

Responsavel: Carlos Saraiva 14/01/2019



